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밴드 사이즈 측정 도구를 오려낸 후, 더 넓은 쪽이 평소 손목시계를 차는 
위치에 오도록 놓으세요. 측정 도구의 더 넓은 쪽을 접착테이프로 손목에 고정하고
 진행하면 조금 더 정확히 측정할 수 있습니다.

측정 도구를 평소 손목시계를 차는 위치에 다소 타이트하게 감아줍니다.
측정 도구가 손목 아래위로 움직이지 않을 만큼 꼭 맞게 감아 주세요.

꼭 맞게 감았을 때 도구의 화살표가 가리키는 번호가 바로 본인에게 
알맞은 밴드 사이즈입니다.

이 페이지를 100% 크기로 인쇄하세요. 용지 크기에 맞추어 인쇄 배율을 조정하지 마세요.  
(용지가 100% 크기로 인쇄되었음을 확인하려면 아래의 네모칸에 신용카드 또는 신분증을 대보세요.  
크기가 딱 맞으면 제대로 인쇄된 것입니다.)
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화살표가 두 번호 사이의 선을 가리킬 경우, 둘 중에 더 작은 
번호를 선택하시는 것이 좋습니다.

여기에 신용카드 또는 신분증을 놓아 도구가
100% 크기로 인쇄되었음을 확인하세요.

본인에게 맞는 밴드 사이즈를 찾아볼까요?


